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L A U C H C R E M E S U P P E  

 

 

Zutaten:  

200 g Lauch, 30 g Butter, 20 g Mehl, ¾ l Suppe, Obers, Salz, Pfeffer 

 

 

Zubereitung: 

➢ Lauch in feine Streifen schneiden, 1/3 der Menge zur Seite legen 

➢ Butter schmelzen, Lauch anschwitzen, Mehl beigeben, durchrösten, mit 

Suppe aufgießen und verrühren 

➢ Obers beifügen und 20 min kochen 

➢ pürieren und würzen 

➢ restliche Lauchstreifen in Salzwasser kochen, abseihen und in die Suppe 

geben 

 


