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S P I N A T S A L A T  M I T  E R D B E E R E N  U N D  

S C H A F S K Ä S E  

 

 

Zutaten: 

500 g Spinat, 500 g Erdbeeren, 250 g Schafskäse, 1 kleine roter Zwiebel, 

Mandelstifte 

Dressing: 

Olivenöl, dunkler Balsamicoessig, Salz, Pfeffer und Senf 

 

Zubereitung: 

 Zwiebel klein schneiden, Schafskäse würfeln und Erdbeeren je nach Größe 

halbieren oder vierteln 

 Mandeln in einer beschichteten Pfanne leicht anrösten 

 aus Balsamicoessig, Olivenöl, Salz, Pfeffer und Senf eine Marinade rühren 

und kurz vor dem Servieren gut mit dem Rest vermischen und die Mandeln 

darüber streuen 


