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M A U E R K I R C H N E R  S P E Z I A L S A L A T  

 

Zutaten: 

Verschiedene Blattsalate, 10 dag Speck, 3 mittlere Kartoffeln,  

ca. 20 dag Schafmilchkäse 

Dressing: Balsamicoessig, Rapsöl, verschiedene frische Kräuter, Salz, Zucker, 

Knoblauch evt. etwas Estragonsenf 

 

Zubereitung: 

 Kartoffeln in Scheiben oder Spiralen schneiden, in Rapsöl rösten 

 Käse fingerdick schneiden 

 Speck anrösten  

 auf einem Teller anrichten, mit Dressing übergießen 

 
 


