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e aufgcga[)c/t in Mauerkirchen

GEFULLTE TOMATEN

Zutaten:

6 grofRe Fleischtomaten, 2 EL Butterschmalz, 2 Zwiebeln, 3 EL Krduter,

1 Knoblauchzehe, Salz, Pfeffer, Paprika, 12 dag Kdse, 2 EL Oliven,

1/8 | Schlagobers, 2 EL Vollweizenmehl, 7 | Suppe, 5 dag geriebener Kase

Zubereitung:
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Tomaten waschen, Deckel abschneiden und aushohlen
feingewiirfelte Zwiebeln in Butterschmalz anschwitzen, 1/3 des
Tomatenfleisches dazugeben, wiirzen, diinsten lassen

Kdse klein wiirfeln, Oliven entkernen und klein schneiden, dazugeben
mit Mehl stauben und Schlagobers einriihren

in die Tomaten fiillen, mit geriebenem Kdse bestreuen

Tomaten in eine befettete Auflaufform geben, mit Suppe aufgiefien,
bei 220° C ca. 20 min backen
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DEIN FUNDAMENT FUR DIE ZUKUNFT

WDH¥



